Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

1° Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 7 OTTOBRE 2025 8 OTTOBRE 2025 9 OTTOBRE 2025 10 OTTOBRE 2025
A/L
AULA A VETRI AULA A VETRI
CITTADELLA CITTADELLA
AULA SPORTIVA SPORTIVA
ANATOMIA UMANA
BIOCHIMICA (Prof.ssa S.Pergolizzi)
DELL’ATTIVITA® ORE 09.00/11.15
MOTORIA
(Prof.M.Aguennouz)
ORE 09.00/11.15
GINNASTICA
ARTISTICA
(Prof.ssa C.Mannucci)
ORE 11.16/13.31
ORE 13.00
MATRICOLA
DAY
2° Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 7 OTTOBRE 2025 8 OTTOBRE 2025 9 OTTOBRE 2025 10 OTTOBRE 2025
M/Z
AULA A VETRI AULA A VETRI
CITTADELLA CITTADELLA
AULA SPORTIVA SPORTIVA
ORE 13'00 BIOCHIMICA
MATRICOLA DELL ATTIVITA®
MOTORIA
D AY (Prof.ssa F.Polito)
ORE 09.00/11.15
C.L
BIOLOGIA E
GENETICA
(Prof.L.Donato)
ORE 11.16/13.31
ANATOMIA UMANA ANATOMIA UMANA

(Prof.D.Milardi)
ORE 14.00/17.00

(Prof.D.Milardi)
ORE 14.00/17.00




Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

Venerdi

Mercoledi

Giovedi

1° Lunedi Martedi
CANALE | 13 OTTOBRE 2025 14 OTTOBRE 2025 15 OTTOBRE 2025 16 OTTOBRE 2025 17 OTTOBRE 2025
A/L
AULA A VETRI AULA A VETRI AULA A VETRI AULA A VETRI
AULA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
ANATOMIA C.L ANATOMIA UMANA
UMANA BIOCHIMICA BIOLOGIA E (Prof.ssa S.Pergolizzi)
(Prof.ssa S.Pergolizzi) DELL’ATTIVITA® GENETICA ORE 09.00/11.15
ORE 09.00/12.00 MOTORIA (Prof..ssa C.Rinaldi)
(Prof.M.Aguennouz) ORE 11.16-13.31
ORE 09.00/11.15
GINNASTICA
ARTISTICA
(Prof.ssa C.Mannucci)
ORE 14.30/16.45
2° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE | 13 OTTOBRE 2025 14 OTTOBRE 2025 15 OTTOBRE 2025 16 OTTOBRE 2025 17 OTTOBRE 2025
M/Z
AULA A VETRI AULA A VETRI AULA A VETRI
AULA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
C.L ANATOMIA UMANA
BIOLOGIA E BIOCHIMICA (Prof.D.Milardi)
GENETICA DELL’ATTIVITA® ORE 11.16/14.16
(Prof.L.Donato) MOTORIA

ORE 09.00/11.15

(Prof.ssa F.Polito)
ORE 09.00/11.15

GINNASTICA
ARTISTICA

(Prof.ssa C.Mannucci)

ORE 14.30/16.45

ANATOMIA UMANA
(Prof.D.Milardi)
ORE 14.00/17.00




Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

1°

Lunedi
20 OTTOBRE 2025

Martedi
21 OTTOBRE 2025

22 OTTOBRE 2025

23 OTTOBRE 2025

24 OTTOBRE 2025

CANALE
A/L
AULA A VETRI AULA A VETRI AULA A VETRI
AULA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
ANATOMIA UMANA ANATOMIA UMANA
(Prof.ssa S.Pergolizzi) BIOCHIMICA (Prof.ssa S.Pergolizzi)
ORE 09.00/12.00 DELL’ATTIVITA® ORE 09.00/11.15
MOTORIA
(Prof.ssa R. Fusco)
ORE 09.00/11.15
GINNASTICA
ARTISTICA
(Prof.ssa C.Mannucci)
ORE 11.16/13.31
LAUREE
2° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE | 20 OTTOBRE 2025 21 OTTOBRE 2025 22 OTTOBRE 2025 23 OTTOBRE 2025 24 OTTOBRE 2025
M/Z
L AUREE AULA A AULA A VETRI AULA A VETRI AULA A VETRI
AULA ANFITEATRO CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
GINNASTICA C.L ANATOMIA UMANA
ARTISTICA BIOLOGIA E BIOCHIMICA (Prof.D.Milardi)
(Prof.ssa C.Mannucci) GENETICA DELL’ATTIVITA® ORE 11.16/14.16
MOTORIA

ORE 09.00/11.15

(Prof.L.Donato)
ORE 09.00/11.15

(Prof.ssa F.Polito)
ORE 09.00/11.15

AULA A VETRI
CITTADELLA
SPORTIVA

ANATOMIA UMANA
(Prof.D.Milardi)
ORE 14.00/17.00

ANATOMIA UMANA
(Prof.D.Milardi)
ORE 14.00/17.00




Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

1°

Lunedi

Martedi
28 OTTOBRE 2025

29 OTTOBRE 2025

30 OTTOBRE 2025

31 OTTOBRE 2025

CANALE | 27 OTTOBRE 2025
A/L
AULA A VETRI AULA A VETRI AULA A VETRI AULA A VETRI
AULA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
ANATOMIA UMANA ANATOMIA UMANA
(Prof.ssa S.Pergolizzi) BIOCHIMICA (Prof.ssa S.Pergolizzi)
ORE 09.00/12.00 DELL’ATTIVITA® ORE 09.00/11.15
MOTORIA
(Prof.ssa R. Fusco)
ORE 09.00/11.15
GINNASTICA
ARTISTICA
(Prof.ssa C.Mannucci)
ORE 11.16/13.31
C.L
BIOLOGIA E
GENETICA
(Prof..ssa C.Rinaldi)
ORE 14.30/16.45
2° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE | 27 OTTOBRE 2025 28 OTTOBRE 2025 29 OTTOBRE 2025 30 OTTOBRE 2025 31 OTTOBRE 2025
M/Z
AULA A AULA A VETRI AULA A VETRI AULA A VETRI
AULA ANFITEATRO CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
GINNASTICA C.L ANATOMIA UMANA
ARTISTICA BIOLOGIA E BIOCHIMICA (Prof.D.Milardi)
(Prof.ssa C.Mannucci) GENETICA DELLATTIVITA® ORE 11.16/14.16
ORE 09.00/11.15 (Prof.L.Donato) MOTORIA

ORE 09.00/11.15

(Prof.ssa F.Polito)
ORE 09.00/11.15

ANATOMIA UMANA

ANATOMIA UMANA
(Prof.D.Milardi)
ORE 14.00/17.00

(Prof.D.Milardi)
ORE 14.00/17.00




Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

(Prof..ssa C.Rinaldi)
ORE 14.30/16.45

(Prof..ssa C.Rinaldi)
ORE 14.30/16.45

1° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE | 3 NOVEMBRE 2025 4 NOVEMBRE 2025 5 NOVEMBRE 2025 6 NOVEMBRE 2025 7 NOVEMBRE 2025
A/L
AULA A VETRI AULA A VETRI AULA A VETRI AULA A VETRI AULA A VETRI
AULA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
ANATOMIA UMANA ANATOMIA UMANA
(Prof.ssa S.Pergolizzi) BIOCHIMICA (Prof.ssa S.Pergolizzi)
ORE 09.00/12.00 DELL’ATTIVITA® ORE 09.00/12.00
MOTORIA
(Prof.ssa R. Fusco)
ORE 09.00/11.15
C.L ClL
BIOLOGIAE BIOLOGIA E GENETICA
GENETICA (Prof..ssa C.Rinaldi)

(Prof..ssa C.Rinaldi) ORE 12.01-14.16

ORE 11.16-13.31
C.L C.L
BIOLOGIA E BIOLOGIA E
GENETICA GENETICA

ORE 13.30/16.30

2° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE | 3 NOVEMBRE 2025 4 NOVEMBRE 2025 5 NOVEMBRE 2025 6 NOVEMBRE 2025 7 NOVEMBRE 2025
M/Z
AULA A VETRI AULA A VETRI
AULA PALAGYM CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA
C.L
BIOLOGIA E BIOCHIMICA
GENETICA DELL’ATTIVITA®
(Prof.L.Donato) MOTORIA
ORE 09.00/11.15 (Prof.ssa F.Polito)
ORE 09.00/11.15
AULA A VETRI
CITTADELLA
SPORTIVA
GINNASTICA ANATOMIA UMANA
ARTISTICA (Prof.D.Milardi)
(Prof.ssa C.Mannucci) ORE 14.00/17.00
ESERCITAZIONI




Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

1° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE | 10 NOVEMBRE 2025 | 11 NOVEMBRE 2025 | 12 NOVEMBRE 2025 13 NOVEMBRE 2025 14 NOVEMBRE 2025
A/L
AULA A VETRI AULA A VETRI AULA A VETRI
AULA CITTADELLA CITTADELLA PALAGYM CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
BIOCHIMICA GINNASTICA ANATOMIA UMANA
DELL’ATTIVITA® ARTISTICA (Prof.ssa S.Pergolizzi)
MOTORIA (Prof.ssa C.Mannucci) ORE 09.00/12.00
(Prof.ssa R. Fusco) ESERCITAZIONI
ORE 09.00/11.15 ORE 11.00/14.00
C.L
BIOLOGIAE
GENETICA
(Prof..ssa C.Rinaldi)
ORE 11.16-13.31
C.L C.L
BIOLOGIA E BIOLOGIAE
GENETICA GENETICA
(Prof..ssa C.Rinaldi) (Prof..ssa C.Rinaldi)
ORE 14.30/16.45 ORE 14.30/16.45
2° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE | 10 NOVEMBRE 2025 | 11 NOVEMBRE 2025 | 12 NOVEMBRE 2025 13 NOVEMBRE 2025 14 NOVEMBRE 2025
M/Z
AULA A VETRI AULA A VETRI
AULA PALAGYM PALAGYM CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA
C.L
BIOLOGIAE BIOCHIMICA
GENETICA DELL’ATTIVITA®
(Prof.L.Donato) MOTORIA
ORE 09.00/11.15 (Prof.ssa F.Polito)
ORE 09.00/11.15
PALAGYM | PALAGYM
GINNASTICA GINNASTICA GINNASTICA GINNASTICA
ARTISTICA ARTISTICA ARTISTICA ARTISTICA
(Prof.ssa C.Mannucci) (Prof.ssa C.Mannucci) (Prof.ssa C.Mannucci) (Prof.ssa C.Mannucci)
ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI
ORE 13.15/16.30 ORE 14.00/16.30 ORE 14.00/16.30 ORE 14.01/16.31




Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

1° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE | 17 NOVEMBRE 2025 | 18 NOVEMBRE 2025 | 19 NOVEMBRE 2025 20 NOVEMBRE 2025 21 NOVEMBRE 2025
A/L
AULA A VETRI AULA A VETRI AULA A VETRI
AULA CITTADELLA CITTADELLA PALAGYM PALAGYM CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
ANATOMIA UMANA GINNASTICA ANATOMIA UMANA
(Prof.ssa S.Pergolizzi) BIOCHIMICA ARTISTICA (Prof.ssa S.Pergolizzi)
ORE 09.00/12.00 DELL’ATTIVITA® (Prof.ssa C.Mannucci) ORE 09.00/12.00
MOTORIA ESERCITAZIONI
(Prof.ssa R. Fusco) ORE 11.00/16.30
ORE 09.00/11.15
GINNASTICA
ARTISTICA
(Prof.ssa C.Mannucci)
ESERCITAZIONI
ORE 14.00/16.30
2° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE | 17 NOVEMBRE 2025 | 18 NOVEMBRE 2025 | 19 NOVEMBRE 2025 20 NOVEMBRE 2025 21 NOVEMBRE 2025
M/Z
AULA A VETRI AULA A VETRI
AULA PALAGYM PALAGYM CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA
C.L
BIOLOGIA E BIOCHIMICA
GENETICA DELL’ATTIVITA®
(Prof.L.Donato) MOTORIA
ORE 09.00/11.15 (Prof.ssa F.Polito)
ORE 09.00/11.15
GINNASTICA GINNASTICA
ARTISTICA ARTISTICA
(Prof.ssa C.Mannucci) (Prof.ssa C.Mannucci)
ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI
ORE 13.15/16.30 ORE 14.00/16.30




Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

1° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE | 24 NOVEMBRE 2025 | 25 NOVEMBRE 2025 | 26 NOVEMBRE 2025 | 27 NOVEMBRE 2025 | 28 NOVEMBRE 2025
A/L
AULA A VETRI AULA A VETRI
CITTADELLA CITTADELLA
AULA SPORTIVA SPORTIVA
ANATOMIA UMANA
(Prof.ssa S.Pergolizzi) BIOCHIMICA
ORE 09.00/12.00 DELL’ATTIVITA®
MOTORIA
(Prof.ssa R. Fusco)
ORE 09.00/11.15
2° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE | 24 NOVEMBRE 2025 | 25 NOVEMBRE 2025 | 26 NOVEMBRE 2025 | 27 NOVEMBRE 2025 | 28 NOVEMBRE 2025
M/Z
PALAGYM AULA A VETRI
AULA G CITTADELLA
SPORTIVA
GINNASTICA
ARTISTICA BIOCHIMICA
(Prof.ssa C.Mannucci) DELL’ATTIVITA®
ESERCITAZIONI MOTORIA

ORE 14.00/16.30

(Prof.ssa F.Polito)
ORE 09.00/11.15




Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

ORE 14.00/16.30

1° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 1 DICEMBRE 2025 2 DICEMBRE 2025 3 DICEMBRE 2025 4 DICEMBRE 2025 5 DICEMBRE 2025
A/L
AULAA VETRI PALAGYM | PALAGYM
AULA CITTADELLA
SPORTIVA
GINNASTICA GINNASTICA
ARTISTICA ARTISTICA
(Prof.ssa C.Mannucci) (Prof.ssa C.Mannucci)
ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI
ORE 09.00/11.30 ORE 09.00/14.00
AULA A VETRI
CITTADELLA
SPORTIVA
C.L C.L
BIOLOGIA E BIOLOGIAE
GENETICA GENETICA
(Prof..ssa C.Rinaldi) (Prof..ssa C.Rinaldi)
ORE 14.30/16.45 ORE 14.30/16.45
2° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 1 DICEMBRE 2025 2 DICEMBRE 2025 3 DICEMBRE 2025 4 DICEMBRE 2025 5 DICEMBRE 2025
M/Z
P AL A YM P AL A YM AULA A VETRI AULA A VETRI
AULA G G CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA
GINNASTICA C.L
ARTISTICA BIOLOGIA E BIOCHIMICA
(Prof.ssa C.Mannucci) GENETICA DELL’ATTIVITA®
ESERCITAZIONI (Prof.L.Donato) MOTORIA
ORE 09.00/13.00 ORE 09.00/11.15 (Prof.ssa F.Polito)
ORE 09.00/11.15
GINNASTICA
ARTISTICA
(Prof.ssa C.Mannucci)
ESERCITAZIONI




Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

1° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 8 DICEMBRE 2025 9 DICEMBRE 2025 10 DICEMBRE 2025 11 DICEMBRE 2025 12 DICEMBRE 2025
A/L
PALAGYM | PALAGYM
AULA
GINNASTICA GINNASTICA
ARTISTICA ARTISTICA
(Prof.ssa C.Mannucci) (Prof.ssa C.Mannucci)
ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI
ORE 09.00/14.00 ORE 09.00/14.00
DR Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 8 DICEMBRE 2025 9 DICEMBRE 2025 10 DICEMBRE 2025 11 DICEMBRE 2025 12 DICEMBRE 2025
M/Z
1) AL A YM AULA A VETRI
AULA G CITTADELLA
SPORTIVA
C.L
BIOLOGIA E
GENETICA
(Prof.L.Donato)
ORE 09.00/11.15
GINNASTICA
ARTISTICA PALAGYM
(Prof.ssa C.Mannucci)
ESERCITAZIONI
ORE 14.00/16.30
GINNASTICA
ARTISTICA
(Prof.ssa C.Mannucci)
ESERCITAZIONI

ORE 14.00/16.30




Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

1° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 15 DICEMBRE 2025 16 DICEMBRE 2025 17 DICEMBRE 2025 18 DICEMBRE 2025 19 DICEMBRE 2025
A/L
AULA A VETRI AULA A VETRI
AULA CITTADELLA PALAGYM PALAGYM CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA
GINNASTICA GINNASTICA
ARTISTICA ARTISTICA
(Prof.ssa C.Mannucci) (Prof.ssa C.Mannucci)
ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI
ORE 09.00/13.00 ORE 09.00/12.00
AULA A VETRI AULA A VETRI
CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA
ATTIVITA® ATTIVITA* MOTORIE ATTIVITA* MOTORIE ATTIVITA° MOTORIE E
MOTORIE E E SPORTIVE DI BASE E SPORTIVE DI BASE SPORTIVE DI BASE
SPORTIVE DI BASE (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino)
(Prof. C.Trommino) ORE 14.00/17.00 ORE 14.00/17.00 ORE 14.00/17.00
ORE 15.00/18.00
o Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 15 DICEMBRE 2025 16 DICEMBRE 2025 17 DICEMBRE 2025 18 DICEMBRE 2025 19 DICEMBRE 2025
M/Z
AULA A VETRI AULA A VETRI AULA A VETRI AULA A VETRI
AULA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
ATTIVITA® ATTIVITA® MOTORIE ATTIVITA® MOTORIE ATTIVITA® MOTORIE E
MOTORIE E E SPORTIVE DI BASE E SPORTIVE DI BASE SPORTIVE DI BASE
SPORTIVE DI BASE (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino)
(Prof. C.Trommino) ORE 10.00/13.00 ORE 10.00/13.00 ORE 10.00/13.00
ORE 09.45/12.45
PALAGYM
GINNASTICA
ARTISTICA
(Prof.ssa C.Mannucci)
ESERCITAZIONI

ORE 13.15/16.30

LAUREE




Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

1° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE | 22 DICEMBRE 2025 23 DICEMBRE 2025 24 DICEMBRE 2025 25 DICEMBRE 2025 26 DICEMBRE 2025
A/L
AULA
7© Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE | 22 DICEMBRE 2025 23 DICEMBRE 2025 24 DICEMBRE 2025 25 DICEMBRE 2025 26 DICEMBRE 2025
M/Z

AULA




Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

1° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE | 29 DICEMBRE 2025 30 DICEMBRE 2025 31 DICEMBRE 2025 1 GENNAIO 2026 2 GENNAIO 2026
A/L
AULA
20 Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE | 29 DICEMBRE 2025 30 DICEMBRE 2025 31 DICEMBRE 2025 1 GENNAIO 2026 2 GENNAIO 2026
M/Z

AULA




Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

1° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 5 GENNAIO 2026 6 GENNAIO 2026 7 GENNAIO 2026 8 GENNAIO 2026 9 GENNAIO 2026
A/L
PALESTRA PALESTRA PALESTRA
AULA POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE
CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
ATTIVITA® MOTORIE ATTIVITA® MOTORIE E ATTIVITA® MOTORIE
E SPORTIVE DI BASE SPORTIVE DI BASE E SPORTIVE DI BASE
ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI
(Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino)
ORE 08.30/11.30 ORE 11.31/14.31 ORE 08.30/11.30
2° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 5 GENNAIO 2026 6 GENNAIO 2026 7 GENNAIO 2026 8 GENNAIO 2026 9 GENNAIO 2026
M/Z
PALESTRA PALESTRA PALESTRA
AULA POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE
CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
ATTIVITA® MOTORIE ATTIVITA® MOTORIE E ATTIVITA® MOTORIE
E SPORTIVE DI BASE SPORTIVE DI BASE E SPORTIVE DI BASE
ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI

(Prof. C.Trommino)
ORE 11.31/14.31

(Prof. C.Trommino)
ORE 08.30/11.30

(Prof. C.Trommino)
ORE 11.31/14.31




Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

1° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 12 GENNAIO 2026 13 GENNAIO 2026 14 GENNAIO 2026 15 GENNAIO 2026 16 GENNAIO 2026
A/L
PALESTRA PALESTRA PALESTRA PALESTRA PALESTRA
AULA POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE
CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
ATTIVITA® ATTIVITA® MOTORIE ATTIVITA® MOTORIE ATTIVITA® MOTORIE E ATTIVITA® MOTORIE
MOTORIE E E SPORTIVE DI BASE E SPORTIVE DI BASE SPORTIVE DI BASE E SPORTIVE DI BASE
SPORTIVE DI BASE ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI
ESERCITAZIONI (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino)
(Prof. C.Trommino) ORE 08.30/11.30 ORE 11.31/14.31 ORE 08.30/11.30 ORE 11.31/14.31
ORE 11.31/14.31
2° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 12 GENNAIO 2026 13 GENNAIO 2026 14 GENNAIO 2026 15 GENNAIO 2026 16 GENNAIO 2026
M/Z
PALESTRA PALESTRA PALESTRA PALESTRA PALESTRA
AULA POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE
CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
ATTIVITA® ATTIVITA* MOTORIE ATTIVITA® MOTORIE ATTIVITA® MOTORIE E ATTIVITA® MOTORIE
MOTORIE E E SPORTIVE DI BASE E SPORTIVE DI BASE SPORTIVE DI BASE E SPORTIVE DI BASE
SPORTIVE DI BASE ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI
ESERCITAZIONI (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino)

(Prof. C.Trommino)
ORE 08.30/11.30

ORE 11.31/14.31

ORE 08.30/11.30

ORE 11.31/14.31

ORE 08.30/11.30




Calendario delle lezioni

A.A. 2025/26 I° anno I° semestre

Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

1° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 19 GENNAIO 2026 20 GENNAIO 2026 21 GENNAIO 2026 22 GENNAIO 2026 23 GENNAIO 2026
A/L
PALESTRA PALESTRA PALESTRA PALESTRA PALESTRA
AULA POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE
CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
ATTIVITA* MOTORIE | ATTIVITA® MOTORIE ATTIVITA® MOTORIE ATTIVITA® MOTORIE E ATTIVITA® MOTORIE
E SPORTIVE DI BASE | E SPORTIVE DI BASE | E SPORTIVE DI BASE SPORTIVE DI BASE E SPORTIVE DI BASE
ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI
(Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino)
ORE 08.30/11.30 ORE 11.31/14.31 ORE 08.30/11.30 ORE 11.31/14.31 ORE 08.30/11.30
2° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 19 GENNAIO 2026 20 GENNAIO 2026 21 GENNAIO 2026 22 GENNAIO 2026 23 GENNAIO 2026
M/Z
PALESTRA PALESTRA PALESTRA PALESTRA PALESTRA
AULA POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE
CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
ATTIVITA* MOTORIE | ATTIVITA® MOTORIE ATTIVITA® MOTORIE ATTIVITA® MOTORIE E ATTIVITA® MOTORIE
E SPORTIVE DI BASE | E SPORTIVE DIBASE | E SPORTIVE DI BASE SPORTIVE DI BASE E SPORTIVE DI BASE
ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI
(Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino)
ORE 11.31/14.31 ORE 08.30/11.30 ORE 11.31/14.31 ORE 08.30/14.30 ORE 11.31/14.31




Calendario delle lezioni

A.A. 2025726 I° anno I° semestre

Corso di Laurea in Scienze Motorie Sport e Salute

1° Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 26 GENNAIO 2026 27 GENNAIO 2026 28 GENNAIO 2026 29 GENNAIO 2026 30 GENNAIO 2026
A/L
PALESTRA PALESTRA PALESTRA
AULA POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE
CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA
ATTIVITA* MOTORIE | ATTIVITA® MOTORIE ATTIVITA* MOTORIE
E SPORTIVE DI BASE | E SPORTIVE DI BASE E SPORTIVE DI BASE
ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI ESERCITAZIONI
(Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino) (Prof. C.Trommino)
ORE 11.31/14.31 ORE 08.30/11.30 ORE 11.31/14.31
2 Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
CANALE 26 GENNAIO 2026 27 GENNAIO 2026 28 GENNAIO 2026 29 GENNAIO 2026 30 GENNAIO 2026
M/Z
PALESTRA PALESTRA PALESTRA
AULA POLIVALENTE POLIVALENTE POLIVALENTE
CITTADELLA CITTADELLA CITTADELLA
SPORTIVA SPORTIVA SPORTIVA

ATTIVITA® MOTORIE
E SPORTIVE DI BASE
ESERCITAZIONI
(Prof. C.Trommino)
ORE 08.30/11.30

ATTIVITA® MOTORIE
E SPORTIVE DI BASE
ESERCITAZIONI
(Prof. C.Trommino)
ORE 11.31/14.31

ATTIVITA® MOTORIE
E SPORTIVE DI BASE
ESERCITAZIONI
(Prof. C.Trommino)
ORE 08.30/11.30







